Menu de la cantine scolaire

Mois de SEPTEMBRE 2026

Lundi 1 Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4
Melon ® Concombre ® Salade composée ™
Quiche M Poisson fagon Fish & Ship () / Sauté de Dinde
7 N (M)
. Blé a la Tomate au Curry ™ & Semoule
Yaourt ® (F)
Fromage Fruit ®
Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11
Betterave © Melon ® Salade Haricots verts W Salade de Tomates ®

Saucisses & Petits Pois
Carottes (9

*****

*****

xxxxxx

Poisson sauce au Beurre ()
& Riz blanc ™

*****

******

Pates a la Carbonara ™

Glace ©®

Lundi 14

Mardi 15

Jeudi 17

Vendredi 18

Carottes rdpées W

Couscous M

ggggg

Créme Dessert

Salade de Choux Chinois ®

Dahl de Lentilles ™

Fromage

Salade de Haricots rouges

Beighets de Calamar
& Gratin de Courgette ™

pa—

Fruit ®

Taboulé W

******

Jambon braisé P &
Beignet de Brocoli ¥

Yaourt ®

Lundi 21

Mardi 22

Jeudi 24

Vendredi 25

Paté de Campagne 7

Steak haché ) &
Haricots verts (©)

-

Fruit ®

Salade de Concombre ™

xxxxxx

Pates au saumon MW

Fromage (P

Feuilleté (5

xxxxxx

Omelette M 4
Salade verte ®

*****

Salade composée M

******

Cordon Bleu
& Ratatouille ™

Fruit ®

Lundi 28

Mardi 29

Saucisson / Beurre ®

PIZZA ™

.....

Céleri Rémoulade MW

xxxxxx

Céte de Porc (%) & Flageolets ©)

e

Gateau d'Anniversaire ™

Salades
Frisée, laitue, salade chicorée
Aromates

Echalote, oignon

Fruits

Figue (fraiche), fraise, framboise, melon,
mirabelie, mGre, myrtille, péche, poire,
pomme, prune, raisin

BON APPETIT !

Tous les menus sont cuisinés sur place d base de :
(B) = Produit bio

(F) = Frais

(C) = Conserve

(M) = Fait maison

(S) = Produit surgelé

La viande est exclusivement frangaise.

Champignons

Girolle,cépe etbole

Septembre

Légumes
Artichaut, aubergine, betterave, blette,
brocolis, carotte, chou, chou de Bruxelles,
chou-fleur, concombre, courges, courgette,
épinard, fenouil, flageolet, haricot, haricot
vert, mais, poireau, poivron, pomme de
terre, radis rose, salsifi, tomate.




